g

HERON LIVE HOTEL

*x k k ok %k

STOKI NARCIARSKIE W OKOLICY
SKI SLOPES IN NEIGHBORHOOD






STOKI NARCIARSKIE W OKOLICY
SKI'SLOPES' IN NEIGHBORHQOOD

Heron znajduje sie w centrumi matopolskich
stokow.  narciarskich. Dogodne potozenie
Hotelu sprawia, ze nie musimy przez caty
pobyt korzystac z jednego stoku narciarskiego,
poniewaz w niedalekiej odlegtosci-znajduje
sie wielesstokow, gdzie mozemy oddac sie
biatemu szalenstwu.

Heron  is situated among' Lesser Poland's ski
slopes. Thanks to the convenient location of the
Hotel you do not have to visit one ski slope
during your whole stay, beacause in a close
distance there are more slopes where you can go

crazy in the snow.



MALOPOLSKIE STOKI NARCIARSKIE
SKI SLOPES IN LESSER*PQLAND
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CIENTAWA SKI
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Cieniawa-Ski to rodzinna stacja narciarska
z 3 wyciagami narciarskimi i trasami o zréznicowanych
poziomach trudnosci: 500m wycigg duzy o znacznej
réznicy wzniesien, maty 350m tagodny stok i wyciag
z6twik 50m dla Matych Narciarzy do nauki jazdy.

Cieniawa-Ski is a family station with 3 ski lifts and tracks
with various difficulty levels: 500m ski lift with a significant
height differences, the small one 350m, and the turtle ski lift

50m for little skiers.

3 22 km

QJ (Heron Live Hotel - Sienna - Jelna - Librantowa - Paszyn - Cieniawa)

26 min

@ Cieniawa 267, 33-333 Cieniawa

+48 602 595 527
M cieniawa-ski.pl
8:00 - 20:00



Kamionna
804 m n.p.m.

LASKOWA
KAMIONNA
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Laskowa w Beskidzie Wyspowym zapewnia dosko-
nale przygotowane trasy, ktére zadowolg poczatkuja-
cych i srednio zaawansowanych narciarzy. Atutem
miejsca jest sztuczne oswietlenie stokéw, dzieki
czemu mozna tu wpasé nawet na wieczorng jazde.

Laskowa in Beskid Wyspowy has thoroughly prepared tracks
which are good for beginners as well as for the intermediate
skiers. The advantage of this place is an artificial lighting

which allows you to ski after dark.

2 35 km

QJ (Heron Live Hotel - Wielogtowy - Tegoborze - Strzeszyce - Laskowa - Kamionna)

37 min

@ Laskowa 697, 34-602 Laskowa

+48 1833788 10
M laskowa-ski.pl

€] 9:00-21:00



KAMIANNA-SKI
KAMIANNA
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Kamianna to “drokliwa wioska malowniczo potozona
w pieknej dolinie Beskidu Sadeckiego pomiedzy
Krynicg-Zdréj, a Nowym Saczem. Niewielkay stacja
narciarska jestwyposazona w 3 wyciagi.orczykowe.
Kamianna is a charming village situated in the beautifu
Beskid Sadecki valley between Krynica-Zdréj and Nowy
Sacz. At a small station there are 3 T-bar lifts.

3 38 km

QJ (Heron Live Hotel - Nowy Sacz - Nawojowa - tabowa - Kamianna)

46 min

@ Kamianna, 33-336 tabowa

+48 1847417 10




RYTERSKI RAJ
RYTRO
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Wies Rytro ma niezwykle malownicze potozenie:
Poprad, ktéry przedziera sie przez dwa pasma Beski-
du Sadeckiego, wyztobit w okolicach waska doline.
Na narciarzy czeka w Rytrze stacja na zboczach
Jastrzebskiej Gory.

Rytro is located in a picturesque surrounding: Poprad, which
flows through two ranges of Beskid Sadecki, grooved
a narrow valley. For skiers there is a station on a slope of

Jastrzebska Gora.

;38 km

QJ (Heron Live Hotel - Wielogtowy - Chetmiec - Barcice - Rytro)

45 min

@ Rytro 302,33-343 Rytro
148184143516
M ryterskiraj.pl

€] 9:00-21:00




3 47 km

9) (Heron Live Hotel - Nowy Sacz - Nawojowa - Krzyzéwka - Krynica-Zdrdj)

53 min

@ Stotwiniska 51a, 33-380 Krynica-Zdréj

+48 1847417 10
M cnazoty.pl
8:00 - 22:00
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Perta polskich « uzdrowisk
zapewnia doskonate warunki
do ' uprawiania  sportéow
zimowych. Znajda tu co$ dla
siebie zaréwno zaawanso-
wani' narciarze, jak :i osoby
dopiero rozpoczynajace
przygode.

The centre_of Polish spas guar-
antees  perfect conditions for
winter - sports. Both advanced
skiers and beginners will feel
good there, as well as people

who begin their adventure.



HENRYK-SKI
KRYNICA-ZDRO]
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Osrodek Narciarski znajduje sie na zboczu Gory
Krzyzowej, w samym centrum Krynicy-Zdréj. W jego
sktad wchodza: 4-osobowa kolej krzesetkowa, wycia-
gi orczykowy i zaczepowy oraz wycigg tasmowy.

Ski Station on the slope of Géra Krzyzowa in the centre of
Krynica-Zdroj. It consists of 4-people chairlift, T-bar lift and

magic carpet.

3 48 km

QJ (Heron Live Hotel - Nowy Sacz - Nawojowa - Krzyzéwka - Krynica-Zdréj)

55 min

@ ul. Kosciuszki 4, 33-380 Krynica-Zdroéj

+48 1847158 22
M henryk-ski.pl

€] 9:00-21:00
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SUCHA DOLINA
PIWNICZNA-ZDRO|
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W  Suchej :Dolinie * dziata
9 wyciggéwenarciarskich, ich
uzupetnieniem sg dwa
potozone w nieodlegtych
Kosarzyskach. Razem daje to
11 - urzadzen o - .t3cznej
dtugosci ponad 4 kilometry.

In Sucha Dolina there are 9 ski

lifts and also 2 more in nearby

Kosarzyska. That makes the total
of 11 units and the length of

over 4 km.
2 49 km

+48 18 446 51 66
9) (Heron Live Hotel - Wielogtowy - Chetmiec - Stary Sacz - Rytro - Piwniczna-Zdrdj - Sucha Dolina)

59 min M suchadolina.pl

@ Sucha Dolina-Kosarzyska, 33-350 Piwniczna-Zdro;j @) 9:00 - 21:00
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3 53 km

9) (Heron Live Hotel - Nowy Sacz - Nawojowa - Krzyzéwka - Krynica-Zdrdj)

59 min

@ ul. Czarny Potok 75, 33-380 Krynica-Zdrdj

+48 1847152 71

M jaworzynakrynicka.pl

9:00 - 18:00
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KRYNICA-ZDRO]
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Kolej gondolowa na Jaworzyne
Krynicka ma dtugosc
2 211 m. Biegnie z Czarnego
Potoku na szczyt Jaworzyny
Krynickiej (1114 m.n.p.m.)

l i wzdtuz stoku  gory,

w otoczeniu niepowtarzalnych
krajobrazéw.

The Gondola to Jaworzyna
Krynicka is 2211 m long. It starts
from Czarny Potok to the top of
Jaworzyna  Krynicka (1114
m.a.s.l.) and along the moun-
tain's slope, throughout breath-

taking views.



Pustka Wielka
“1060 m n.p.m.

3 47 km

QJ (Heron Live Hotel - Wielogtowy - Chefmiec - Stary Sacz - Piwniczna-Zdréj - Wierchomla)

53 min

@ Stotwiniska 51a, 33-380 Krynica-Zdréj

;‘\\E ierchomla Mata
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+48 1847417 10
M cnazoty.pl

@) s:00-22:00

DWIE DOLINY
WIERCHOMLA MAEA
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Tutejsza stacja, ktora zajmuje
dwie doliny potozone po
dwaéch stronach Pustej Wiel-
kiej, jest jedng z najwiekszych
w Matopolsce. Oferuje az 15
km tras o réznym - stopniu
trudnosci.

The station which is located in
two valleys on both sides of
Pusta Wielka, is one of the
biggest in Lesser Poland. It offers
15 km tracks with various

difficulty levels.



LEGENDA
LEGEND

E Parking przy stoku./ Parking lot near the ski'slopé

Stok ratrakowany / Groomed ski slope

Stok nasniezany / Ski slope with aftificial snowmaking

Stok eswietlany / Lit ski slope

Wypozyczalnia sprzetu narciarskiego / Snow equipment rental
Snowpark / Snowpark

m] Restauracja / Restaurant

@ Stuzby medyczne na stoku / Paramedics

Stok monitorowany./ Monitored ski slope

Trasy do narciarstwa biegowego / Cross-country skiing tracks
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Sienna 104 | 33-318 Grodek nad Dunajcem
+48 18 88 88 500
recepcja@heron-hotel.com

HERON-HOTEL.COM





